S7THEALTH

OPIEKA MEDYCZNA

e badania wstepne, okresowe, kontrolne;

e badania ogdlne lekarza uprawnionego do badan
profilaktycznych z wystawieniem orzeczenia
o zdolnosci do pracy na wybranym stanowisku;

e konsultacje lekarzy specjalistow zlecone przez lekarza
uprawnionego do badan profilaktycznych, niezbedne
do wystawienia orzeczenia o zdolnosci do pracy na
wybranym stanowisku;

e wykonywanie badan diagnostycznych zleconych
przez lekarza uprawnionego do badan
profilaktycznych niezbednych do wystawienia
orzeczenia o zdolnosci do pracy na wybranym
stanowisku;

e udziat lekarza medycyny pracy w komisjach BHP
(limit 4);

e wizytacja stanowisk pracy;

e wspotpraca z dziatem BHP podczas opracowania
i aktualizowania skierowan medycyny pracy.

Ogodlnopolska rezerwacja terminéw wizyt i badan — Infolinia
Medyczna oraz mozliwos¢ umdwienia $wiadczen online.

Pacjent moze zarezerwowac termin konsultacji z dowolnego
miejsca - korzystajac z aplikacji mobilnej SZHEALTH - umdéw
wizyte, ale takze moze skontaktowac sie z telefonicznie z
Infolinia Medyczna, by wygodnie umoéwic wizyte stacjonarng na
terenie catej Polski - dla siebie lub swoich bliskich.
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SZCZEPIENIE PRZECIW GRYPIE — profilaktyczne szczepienie
raz w roku — z rabatem 20%. Ustuga szczepienia obejmuje:

e konsultacje przed wykonaniem szczepienia
e  koszt szczepionki
e wykonanie iniekgcji

Prowadzenie cigzy obejmuje opieke lekarza ginekologa -
potoznika oraz badania diagnostyczne zgodne z zakresem ustug
w posiadanym pakiecie.

Zabiegi ambulatoryjne zgodne z konsultacjami lekarskimi.
Ustugi w formie zabiegdw, ktére moga by¢ wykonywane przez
lekarza lub pielegniarke podczas wtasciwej dla zabiegu
konsultacji lekarskiej lub po konsultacji lekarskiej w warunkach
ambulatoryjnych ze znizkg w wysokosci 15% u Partneréw
Medycznych i 25% w Centrach Medycznych swiadczeniobiorcy.

Zakres konsultacyjnych zabiegéw ambulatoryjnych uzalezniony
jest od zakresu konsultacji specjalistycznych, do ktérych Pacjent
jest uprawniony w ramach abonamentu.

Zabiegi ambulatoryjne chirurgiczne:

e zatozenie i zmiana prostego opatrunku
niewymagajgcego opracowania chirurgicznego rany

e pobranie wymazu i posiewu

e usuniecie szwow po zabiegach wykonywanych
w centrach wtasnych Zleceniobiorcy

e usuniecie szwow po zabiegach wykonywanych poza
centrami wtasnymi Zleceniobiorcy — klasyfikacja
przypadku po ocenie lekarza (nie wykonujemy
zdejmowania szwow po porodzie).

e znieczulenie miejscowe

e usuniecie kleszcza

Zabiegi ambulatoryjne laryngologiczne:

e zatozenie i usuniecie przedniej tamponady nosa

e przedmuchiwanie (kateteryzacja) trabki stuchowej
e koagulacja naczyn przegrody nosa

e usuniecie ciata obcego z nosa, ucha
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e zatozenie/zmiana innego opatrunku laryngologicznego

e zatozenie/zmiana/usuniecie sgczka

e ptukanie ucha/nosa

e laryngoskopia posrednia

e pobranie wymazu/posiewu

e zalozenie szwéw

e usuniecie szwow po zabiegach laryngologicznych
wykonywanych w centrach wtasnych Zleceniobiorcy

e usuniecie szwOw po zabiegach laryngologicznych

wykonywanych poza centrami wtasnymi Zleceniobiorcy

— kwalifikacja przypadku po ocenie lekarza

e donosowe podanie leku obkurczajgcego sluzéwki nosa

Zabiegi ambulatoryjne okulistyczne:

e badanie dna oka

e pomiar cisnienia $rédgatkowego

e usuniecie ciata obcego z oka

e badanie ostrosci widzenia, pola widzenia, widzenia
przestrzennego

e badanie autorefraktometrem

e podanie leku do worka spojéwkowego

e ptukanie worka spojowkowego

e gonioskopia

e pobranie wymazu/posiewu

e adaptacja do ciemnosci

e dobdr okularéw

Zabiegi ambulatoryjne ortopedyczne:

e zatozenie/zmiana/usuniecie opatrunku gipsowego

e repozycja ztamania (jezeli standard przychodni na to
pozwala)

e zatozenie/zmiana opatrunku

e iniekcje dostawowe i okotostawowe

e punkcja stawu — pobranie materiatu do badan

e zatozenie opaski elastycznej

e zatozenie szyny/temblaka

e zatozenie/dopasowanie ortezy lub stabilizatora

Zabiegi ambulatoryjne dermatologiczne:

e dermatoskopia
e pobranie wymazu/posiewu

Zabiegi ambulatoryjne ginekologiczne:
e pobranie cytologii

Uwaga: Wymienione powyzej zabiegi wykonywane sq

w ramach komplementarnej konsultacji, jezeli dostepne sq
w placowce. Materiaty i Srodki medyczne, takie jak: gips
tradycyjny, opatrunki, bandaze, venflon, strzykawki, waciki,
plastry, igly, srodki dezynfekujgce, szwy i nici chirurgiczne,
uzyte do w/w zabiegdw, sq bezptatne.
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Pacjenci maja bezposredni (bez skierowania od internisty)

i nielimitowany dostep do lekarzy wybranych specjalizacji
lekarskich niezbednych do zapewnienia prawidtowej opieki
medyczne;.

Zakres konsultacji obejmuje: wywiad, badanie przedmiotowe,
skierowanie na badanie diagnostyczne w przypadku wskazan
medycznych, postawienie diagnozy, leczenie, wskazania

do dalszego leczenia specjalistycznego.

LEKARZE PIERWSZEGO KONTAKTU:

e internista
e lekarz medycyny rodzinnej
e pediatra

LEKARZE SPECJALISCI:

e alergolog

e anestezjolog

e chirurg ogdlny

e chirurg naczyniowy
e chirurg onkolog
e dermatolog

e diabetolog

e endokrynolog

e gastroenterolog
e ginekolog

e hematolog

e kardiolog

e laryngolog

e nefrolog

e neurolog

e neurochirurg

e okulista
e onkolog
e ortopeda
e proktolog

e pulmonolog
e reumatolog
e radiolog

e urolog

Konsultacja alergologa, testy alergiczne oraz odczulanie
z lekiem pacjenta.
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Bezptatne i nielimitowane badania laboratoryjne oraz
diagnostyczne zlecone przez lekarza.

HEMATOLOGIA

e OB

e eozynofilia bezwzgledna

o morfologia krwi (ptytki - met. aut.)
e reticulocyty

e rozmaz krwi manualny

ANALITYKA OGOLNA

e badanie katu na obecnos¢ lamblii — ELISA
e badanie katu w kierunku jaj pasozytow
e badanie ogdlne katu

e  kat na resztki pokarmowe - skrobia, ttuszcze, wtdkna

e krew utajona w kale

e mocz - badanie ogdlne

e mocz - badanie sktadu chemicznego kamienia
moczowego

e mocz - liczba Addisa lub Hamburgera

e mocz — mikroalbuminuria

e posiew katu

e wymaz katu w kierunku owsikéw

CHEMIA KLINICZNA

e albuminy

e  biatko catkowite

e  bilirubina bezposrednia (zwigzana)
e  bilirubina catkowita

e chlor

e cholinesteraza

e dehydrogenaza mleczanowa (LDH)
e diastaza (amylaza) w moczu (AMM)
e diastaza (amylaza) w surowicy (AMS)
o fosfataza alkaliczna (ALP, Falk)

e fosfataza kwasna (AcP)

e fosfataza sterczowa (AcP-P)

e fosfor w moczu

e fosfor w surowicy

e gamma-glutamylo-traspeptydaza (GGTP)
e glukoza

e jonogram (sdd i potas)

e  kinaza kreatynowa (CPK)

e  kreatynina w moczu

e  kreatynina w surowicy

e  klirens kreatyniny endogenne;j

e  kwas moczowy

o lipaza

AST)

transaminaza alaninowa (GPT/AIAT, ALT)
wapn w moczu

wapn w surowicy (Ca)

zelazo (Fe)

DIAGNOSTYKA MIAZDZYCY

cholesterol catkowity — TC HDL
cholesterol (HDL-C)
homocysteina

lipidogram (TC, TG, HDL-C, LDL-C)
tréjglicerydy — TG

KOAGULOLOGIA

antytrombina Ill (AT 1)

biatko C (PC)

czas kaolinowo-kefalinowy (APTT)

czas protrombinowy - PT (z wartoscig INR)
czas trombinowy (TT)

D-dimery ilosciowo fibrynogen

BADANIA SEROLOGICZNE (REUMATOLOGIA)

antystreptolizyna "0" - ASO (miano)

biatko ostrej fazy - CRP (ilosciowo)
ceruloplazmina

czynnik reumatoidalny

RF (test lateksowy)

odczyn biernej hemaglutynacji kretkow (TPHA)
odczyn FTA-AB

odczyn Waalera-Rosego (test hemaglutynacji)
seromukoid VDRL — WR

DIAGNOSTYKA CUKRZYCY

C- peptyd

fruktozamina

hemoglobina glikozylowana - HbAlc
insulina

DIAGNOSTYKA NIEDOKRWISTOSCI

ferrytyna

kwas foliowy

TIBC - catkowita zdolno$¢ wigzania zelaza
transferyna

witamina B12

OCENA STEZENIA LEKOW

digoksyna
fenytoina
karbamazepina
kwas walproinowy
teofilina

e lipoproteinaa [ Lp (a)]

e magnez catkowity

e  mocznik

e proteinogram

e transaminaza asparaginowa (GOT/AspAT,

DIAGNOSTYKA WIRUSOWEGO ZAPALENIA WATROBY - WZW

e przeciwciata p/Hepatitis A Virus (anty HAV) IgM,
e przeciwciata p/Hepatitis A Virus (anty HAV) Total
e wirus B przeciwciata anty HBe,
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e antygen HBe, e specyficzny polipeptyd tkankowy (TPS)
e antygen HBs - test jakosciowy,

e HBV-DNA (metoda PCR), DIAGNOSTYKA CHOROBY NIEDOKRWIENNEJ SERCA

e  przeciwciafa anty HBs - test iloéciowy, e  CK-MB (kinaza kreatynowa-frakcja sercowa)
e  przeciwciata anty HBVc wirus C e mioglobina
e  przeciwciata anty HCV e troponinal

DIAGNOSTYKA CHOROB TARCZYCY DIAGNOSTYKA INFEKCJI

przeciwciata p/tyreoglobulinie (anty TG)

przeciwciata anty peroksydazie tarczycowej (anty TPO)
przeciwciata anty receptorom TSH

tréjjodotyronina (T3)

TSH 1l generacji

tyroksyna (T4)

wolne T3 (FT3)

wolne T4 (FT4)

HORMONY PLCIOWE

estradiol (E2)

estriol wolny

globulina wigzgca hormony ptciowe (SHBG)
HCG - beta ilosciowo

hormon folikulotropowy (FSH)

hormon luteinizujacy (LH)

progesteron

prolaktyna (PRL)

siarczan dehydroepiandrostendionu (DHEA-S)
testosteron

wolna podjednostka HCG (F-HCG-beta)

INNE HORMONY

17 -KS

adrenalina

adrenalina - dobowa zbiérka moczu
aldosteron

aldosteron - dobowa zbiérka moczu
androstendion

hormon adrenokortykotropowy (ACTH)
hormon wzrostu

kortyzol

kortyzol - dobowa zbiérka moczu

kwas wanilinomigdatowy - VAM dobowa zbiérka moczu
noradrenalina

noradrenalina - dobowa zbiérka moczu
parathormon (PTH)

MARKERY NOWOTWOROWE

21,1 - marker nowotworéw ptuc

72.4 - marker nowotworu jelita grubego
alfa - fetoproteina (AFP)

antygen karcynoembrionalny (CEA)
Ca—-125

Ca-15-3

Ca-19-9

marker Scc

PSA — wolny

specyficzny antygen prostaty (PSA)

@[] s7HEALTH

bordetella pertussis IgA

bordetella pertussis IgG

bordetella pertussis IgM

borelioza - 1gG/1gM

bruceloza IgG

bruceloza IgM

chlamydia trachomatis PC IgA

cytomegalowirus (CMV) - PC IgM test ilosciowy
cytomegalowirus (CMV) IgG - test iloSciowy EBV
IgG/IgM

helicobacter pylori - PC IgG test ilosciowy
herpes Virus 1gG (HSV I1gG)

herpes Virus IgM (HSV IgM)

listerioza - test jakosciowy

mononukleoza - test lateksowy

mykogram z oznaczeniem MIC

mykoplazma pneumoniae IgG

mykoplazma pneumoniae IgM

przeciwciata anty Chlamydia Pneumonia IgM
przeciwciata anty Chlamydia Pneumonia IgG
przeciwciata anty Chlamydia trachomatis IgG - test
jakosciowy

posiew moczu + antybiogram przeciwciata anty HIV1 /
HIV 2

rozyczka IgG - test iloSciowy

rozyczka 1gM - test jakosciowy

toksoplazmoza IgG - test ilosciowy
toksoplazmoza IgM - test jakosciowy
toxocaroza — 1gG

wymaz i posiew z wydalin, wydzielin oraz tresci ran
wymaz w kierunki Escherichia Coli - szczepy
enteropatogenne

wymaz w kierunku pateczek jelitowych SS
wymazy i posiewy ze skdry, bton sluzowych
Yersinia - przeciwciata IgA, 1gM, IgG.

DIAGNOSTYKA LABORATORYJNA OSTEOPOROZY

Beta-Cross Laps

Kalcytonina

osteokalcyna - marker tworzenia kosci
parathormon — PTH

TOKSYKOLOGIA

cynkoprotoporfiny

fenol

koproporfiryny — mocz

kwas deltaaminolewulinowy (ALA)
porfiryny — frakcje

porfobilinogen
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stezenie cynku
stezenie otowiu
stezenie otowiu - dobowa zbidrka moczu

ALERGOLOGIA

IgE catkowite

IgE specyficzne - pojedynczy alergen
panel mieszany

panel oddechowy

panel pokarmowy

testy skérne

SEROLOGIA GRUP KRWI

oznaczenie grupy krwi
odczyn Coombsa (Przeciwciata przeciw czynnikowi Rh)

IMMUNOGLOBULINY

& antytrypsyna

C - 3c (sktadnik dopetniacza)
C - 4 (sktadnik dopetniacza)
C1 inhibitor
immunoglobulina A (IgA)
immunoglobulina G (IgG)
immunoglobulina M (IgM)

AUTOIMMUNOLOGIA

antykoagulant toczniowy

przeciwciata przeciwjadrowe,

przeciwjaderkowe i cytoplazmatyczne/ds. DNA,

ss CNA,

RNP,Sm,,

Scl-70, La, Ro,

Jo-1, histonowe,

mitochondrialne

przeciwciata gliadynowe w klasie IgA

przeciwciata gliadynowe w klasie 1gG

przeciwciata - pemfigus (Pf,Pv) IMF

przeciwciata anty GMB IMF

przeciwciata antykardiolipidowe IgG

przeciwciata antykardiolipidowe 1gG i IgM
przeciwciata antykardiolipidowe IgM

przeciwciata anty-mikrosomalne (MAB)

przeciwciata gliadynowe w klasie IgG i IgA (tgcznie)
przeciwciata p/ ds. DNA

przeciwciata p/ komoérkom oktadzinowym zotadka IMF
przeciwciata p/cytoplazmie leukocytéw — ANCA
przeciwciata p/endomysium i gliadynowe w klasie IgG
ilgA (tacznie)

przeciwciata p/endomysium i gliadynowe w klasie IgA
przeciwciata p/endomysium i gliadynowe w klasie IgG
przeciwciata p/endomysium IgA EmA

przeciwciata p/endomysium 1gG EmA

przeciwciata p/endomysium IgG i IgA EmA (tacznie)
przeciwciata p/jgdrowe - test przesiewowy ANA
przeciwciata p/miesniom gtadkim IMF ASMA
przeciwciata p/miesniom poprzecznie prazkowanym
IMF
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przeciwciata p/miesniu sercowemu

przeciwciata p/mitochondrialne - AMA typu - M2
przeciwciata p/mitochondrialne (M2, M4, M9) AMA
przeciwciata p/nadnerczom

przeciwciata p/retikulinie w klasie IgA

przeciwciata p/retikulinie w klasie IgA i 1gG
przeciwciata p/retikulinie w klasie 1gG

przeciwciata p/tyreoglobulinie (ATG)

BADANIA DIAGNOSTYCZNE

cytologia ginekologiczna

RTG klatki piersiowej, kosci i stawdw, czaszki,
zdjecie przeglgdowe narzadow jamy brzusznej

USG jamy brzusznej, jader, narzagdéw rodnych, nerek,
pecherza moczowego, piersi, ptodu, prostaty — przez
powtoki brzuszne, $linianek, tarczycy

USG trans waginalne

USG Doppler

Wlew doodbytniczy

EKG spoczynkowe

EKG wysitkowe

Holter EKG

Holter RR

ECHO serca

EEG

EMG

spirometria

audiometria

densytometra

MAMMOGRAFIA, TOMOGRAFIA KOMPUTEROWA (TK)

gtowy (m.in.: moézgu, twarzoczaszki, zatok obocznych
nosa, piramid kosci skroniowych, oczodotéw,
nosogardta)

szyi

kregostupa (w odcinku szyjnym, piersiowym

i ledzwiowym)

klatki piersiowej i Srédpiersia, w tym TK ptuc wysokiej
rozdzielczosci (HRCT)

jamy brzusznej i przestrzeni zaotrzewnowej

(w tym 2 lub 3 fazowa)

miednicy matej (w tym 2 lub 3 fazowa)

kosci i stawow

REZONANS MAGNETYCZNY (NMR)

gtowy (m.in.: mdzgu, twarzoczaszki, zatok obocznych
nosa, oczodotéw, piramid kosSci skroniowych,
nosogardta, przysadki mdzgowej)

szyi

klatki piersiowej

kregostupa (w odcinku szyjnym, piersiowym

i ledzwiowym)

kosci i stawdw (m.in. stawu kolanowego)

jamy brzusznej i przestrzeni zaotrzewnowej miednicy
mate;j

ENDOSKOPIA

gastroskopia
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e kolonoskopia

o rektoskopia

e sigmoidoskopia
e cystoskopia

Kontrast uzywany do badan diagnostycznych jest wliczony
w cene pakietu.

Ustugi pielegniarskie na terenie Kliniki.
Personel pielegniarski zapewnia nastepujgce ustugi dostepne na
terenie Kliniki:

e iniekcja domiesniowa (lek pacjenta)
e iniekcja dozylna (lek pacjenta)

e kroplowy wlew dozylny (lek pacjenta)
e opatrunek prosty

e  pomiar cisnienia krwi

e proéby Srédskdrne

Zakres badan jest ustalany po przeprowadzeniu wywiadu
przez lekarza. Ustuga nalezy sie bezptatnie jeden raz na

24 miesigce. W przypadku, kiedy posiadacz pakietu wykonuje
przeglad zdrowia czesciej, przystuguje mu znizka w wysokosci
50% wartosci wykonanych badan.

Profilaktyczny przeglad stanu zdrowia moze zosta¢ wykonany
rowniez dla cztonkéw rodziny posiadacza pakietu
(partner, dzieci, rodzice) z rabatem 30% od ceny Kliniki.

Ustuga dostepna w miastach: Warszawa, Wroctaw, Katowice,

Sosnowiec, Krakow, Poznan, Gdynia, Gdansk, Starogard Gdanski.

Zabieg chirurgiczny, wykonany w posiadajgcej do tego formalne
uprawnienia placowce medycznej, przez wykwalifikowany
zespot lekarzy i pielegniarek. Zabieg operacyjny jest procedurg
lecznicza, ktorej przeprowadzenie zwykle zwigzane jest

z przecieciem powtok ciata, a jego celem jest usuniecie
przyczyny choroby lub zamierzona zmiana warunkéw
anatomicznych.

Zabiegi chirurgiczne sg przeprowadzane wytgcznie na zlecenie
lekarza. Nie sg pokrywane koszty zabiegdw planowych przez
pierwsze 6 miesiecy od momentu wykupienia lub rozszerzenia
pakietu.

WYKAZ ZABIEGOW OBJETYCH ZAKRESEM UStUG:
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artroskopia

iniekcja dostawowa

jednostronna operacja palucha koslawego (hallux)
jednostronna operacja przepukliny pachwinowej
(+ siatka)

jednostronna operacja przepukliny udowe;j
operacja innych przepuklin przedniej sciany brzucha
korekcja palca mtotkowatego

krioterapia ginekologiczna

laparoskopowa operacja przepukliny pachwinowej
endoskopowa operacja zylakow powrdzka nasiennego
laparoskopowe usuniecie jajnika

artroskopowe usuniecie tgkotki stawu kolanowego
laparoskopowe usuniecie pecherzyka zétciowego
laparoskopowe usuniecie przydatkéw
endoskopowe wytuszczenie miesniaka
laparoskopowe wytuszczenie torbieli jajnika
marsupializacja gruczotu Bartholin’a

naciecie i drenaz skory i tkanki podskornej
naciecie ropni gruczotu Bartholin’a

obustronna operacja palucha koslawego (halux)
obustronna operacja przepukliny pachwinowej

(+ siatka)

obustronna operacja przepukliny udowej
oczyszczenie paznokcia, tozyska paznokcia,

watu paznokciowego

odroczone szycie sciegna reki

operacja ,palcéw trzaskajacych”

operacja kreczu szyi

operacja przepukliny pepkowej

operacja stawu obojczykowo-barkowego

operacja stulejki

operacja usuniecia jadra

operacja wodniaka ostonki pochwowej

operacja zatoki szczekowej

operacja zylakéw powrdzka nasiennego
operacyjne zaopatrzenie ztamania ze stabilizacja
operacja szczeliny odbytu

opracowanie rany, oparzenia

plastyka przegrody nosowe;j

radykalne wyciecie zmiany skory i tkanki podskérnej
+ badanie histopatologiczne

szycie rany (skéra i tkanka podskérna)

usuniecie ciata obcego z powtok ciata

usuniecie gradowki

usuniecie guzkow krwawniczych odbytu met. Longo
usuniecie implantéw z kosci (Sruby, ptyty, gwozdzie)
usuniecie kaletki (tokciowej, kolanowej)

usuniecie migdatkéw podniebiennych

usuniecie polipa szyjki macicy

usuniecie przetoki okoto okotoodbytniczej
usuniecie szwoéw

usuniecie Slinianki podzuchwowej

usuniecie torbieli galaretowatej (ganglion) — dotu
podkolanowego, nadgarstka lub innych

usuniecie torbieli lub zatoki lipoidalnej

usuniecie torbieli szyi

usuniecie wrastajgcych paznokci
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e usuniecie zylakéw podudzi, 1 konczyna

e usuniecie zylakéw podudzi, 2 konczyny

e uwolnienie kanatu nadgarstka

e uwolnienie przykurczu Dupuytrien’a

e wyluszczenie torbieli gruczotu Bartholin’a

e wytworzenie przetoki p. moczowego zestawem
"Cystofix"

e zabieg rozszerzenia, kalibrowania cewki moczowej

e  zaopatrzenie ztamania

Maksymalna tgczna wartos¢ doptaty do zabiegow w ciggu
1 roku, 600 zt.

Zapewniamy transport medyczny na terenie catej Polski do
200 km, po wczesniejszym kontakcie telefonicznym

z pracownikiem Catodobowej Linii Medycznej, ktory uzna
koniecznosc transportu ze wzgledu na wskazania lekarskie.

Bezptatnie: konsultacja lekarska wraz z badaniem jamy ustne;j
i planem leczenia, instruktaz higieny jamy ustne;j.

Rabat 20% we wtasnych Klinikach Medycznych operatora
medycznego (Warszawa, Wroctaw, Katowice, Sosnowiec,
Krakéw, Poznan, Gdynia, Gdansk, Starogard Gdanski)

na stomatologie zachowawczg w tym:

e leczenie ubytkéw préchniczych

e leczenie kanatowe zebow

e odbudowe zebow

e suchy zeboddt

e dewitalizacje, amputacje i ekstyrpacje miazgi
e impregnacje zebiny

W przypadku koniecznosci wykonania zabiegdéw
rehabilitacyjnych, po okresleniu jejzakresu przez lekarzy,
zapewniamy opieke rehabilitacyjng w ponizszym zakresie:

e  konsultacja rehabilitanta

e  konsultacja fizykoterapeuty

e kinezyterapia: ¢wiczenia bierne, czynno-bierne,
wspomagane, pionizacja (indywidualna praca
z pacjentem) - co najmniej 15 minut, ¢wiczenia
ogdlnousprawniajace inne (z ograniczeniem czasu
trwania i ilosci zabiegdw na rok), ¢wiczenia rézne
(czynne w odcigzeniu, czynne w odcigzeniu z oporem,
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czynne wolne, czynne z oporem, izometryczne)
- co najmniej 15min, mobilizacje i manipulacje,
nauka poruszania sie, wyciagi

e masaz: masaz suchy

e elektrolecznictwo: elektrostymulacja, galwanizacja,
jonoforeza, prady diadynamiczne, prady
interferencyjne, prady Kotza, prady TENS, prady
Treberta, tonoliza, ultradzwieki miejscowe,
ultrafonoreza, leczenie polem elektromagnetycznym

e diatermia krotkofalowa, mikrofalowa

e impulsowe pole elektromagnetyczne niskiej
czestotliwosci

e impulsowe pole elektromagnetyczne wysokiej
czestotliwosci

e Jdwiattolecznictwo: laseroterapia — skaner, laseroterapia
punktowa, naswietlanie promieniami IR, UV, Sollux,
Swiatto spolaryzowane

e kapiele: kapiel wirowa konczyn

e krioterapia: krioterapia - miejscowa (azot, dwutlenek
wegla)

S7Health nie pokrywa kosztéw rehabilitacji w przypadku wad
wrodzonych, dzieciecego porazenia mézgowego.

Zapewnienie internistycznych badz pediatrycznych wizyt
domowych.

Wizyty domowe realizowane sg wytgcznie w oparciu

o wskazania medyczne, na zlecenie dyspozytora Catodobowej
Linii Medycznej. Wizyty domowe sg mozliwe w razie np. ostrych
infekcji, wysokiej gorgczki, zaostrzeniu dolegliwosci
przewlektych.

Niedogodny dojazd do centrum medycznego lub wypisanie
recepty nie sg okolicznosSciami uzasadniajgcymi wizyte w domu
Pacjenta.

15% rabatu na ustugi medyczne: konsultacje lekarskie
i ambulatoryjng diagnostyke oferowane u Partneréow
Medycznych.

25% rabatu na ustugi medyczne: konsultacje lekarskie

i ambulatoryjng diagnostyke oferowane w Klinikach
Medycznych operatora medycznego (Warszawa, Wroctaw,
Katowice, Sosnowiec, Krakow, Poznan, Gdynia, Gdansk,
Starogard Gdanski).
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S7CONCIERGE

Nowosc¢ w zakresie abonamentu opieki medycznej S7Health!
Ustuga: CONCIERGE freemium: w cenie abonamentu.

Concierge medyczny, a w nim:

v"dedykowane leczenie choréb

v zabiegi i operacje

v" leczenie za granicg

v zarzadzanie procesem leczenia
v" pomoc w finansowaniu leczenia
Zakres:

v' przyjecie zgtoszenia® od pacjenta na:
- umodwienie konsultacji lekarskiej: 50,00 zt
- organizacje i logistyke leczenia: 500,00 zt
- umoéwienie konsultacji za granicg: 500,00 zt

"Prowizja za $wiadczenie/leczenie na poziomie 10% od rachunku/FV
pacjenta.

Jak to dziata?*

v' Przyjecie zgtoszenia od pacjenta przez doradce firmy
S7Concierge.

Zebranie informacji, przyjecie dokumentacji

i okreslenie oczekiwan pacjenta.

Kontakt z klinikg/szpitalem i przekazanie informacji.
Okreslenie terminu przyjecia do kliniki/szpitala.
Przekazanie ustalonych informacji pacjentowi.
Akceptacja logistyki Swiadczenia medycznego

przez pacjenta.

Przekazanie pacjenta klinice/ szpitalowi.
Rozliczenie z pacjentem.
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"W przypadku, kiedy ustuga Concierga medycznego jest powigzana

z pakietem medycznym — podstawowe konsultacje i zakres pakietu
medycznego sq wykorzystywane w pierwszej kolejnosci — ustugi
Concierga medycznego dotyczq wytqgcznie prowadzenia hospitalizacji,
bqgdZ poszukiwania rozwigzania celem dalszych etapow
diagnostycznych, laboratoryjnych bgdz obrazowych lub konsultacji
lekarskiej nie mieszczgcej sie w zakresie pakietu. Concierge medyczny
nie zajmuje sie umawianiem Pacjentdw na podstawowe konsultacje
medyczne bqdZ swiadczenia mieszczgce sie w zakresie posiadanego
pakietu medycznego — obowiqzuje kontakt z infolinig medyczng
S7Health.

Kontakt do zgtoszenia sprawy u Concierga medycznego:

mailowo: info@s7concierge.pl
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S7LEX

Dostep do profesjonalnych porad prawnych online
realizowanych przez wyspecjalizowane kancelarie.

Porada prawna udzielana jest za posrednictwem platformy
lexnonstop.com (www.lexnonstop.com), ktéra umozliwia

i organizuje kontakt klienta z realnym prawnikiem, radcg
prawnym lub adwokatem. Niezaleznie od tego czego dotyczy
sprawa klient moze zadac pytanie bezposrednio w platformie.
Kiedy ekspert udzieli odpowiedzi porada zostanie przestana na
skrzynke mailowgq oraz pojawi sie na koncie w serwisie.

Klient otrzymuje gwarancje umdwionej ceny, a dzieki
zastosowaniu nowych technologii petnowartosciowg porade
otrzyma w korzystniejszej niz tradycyjnie cenie.

Zakres specjalizacji — ponad 30 dziedzinach prawa, miedzy
innymi:

prawo spadkowe
prawo rodzinne

prawo cywilne

prawo pracy

prawo karne

prawo podatkowe
prawo nieruchomosci
prawo cudzoziemcow
ochrona konsumentéw
windykacja dtugéw
Swiadczenie spoteczne
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Co to jest Lexnonstop.com?

To szybki dostep do profesjonalnych porad prawnych online,
w rozsgdnych cenach, realizowanych przez wyspecjalizowane
kancelarie.

Co gwarantujemy?
Porad w naszym systemie udzielajg prawnicy
o udokumentowanym doswiadczeniu.

Dlaczego warto?

Kazdy swoj problem skonsultujesz bez wychodzenia z domu.
Nasi prawnicy odpowiadajg na pytania 24h, przez 7 dni

w tygodniu.

Co mozesz w ramach tej ustugi skonsultowac?
Problemy firmowe, indywidualne, majatku i inne.

Jak to dziata?

Wejdz na strone www.lexnonstop.com, nastepnie w zaktadce
‘zadaj pytanie’ opisz swdj problem, w podsumowaniu aktywuj
kod, czekaj na odpowiedz od prawnika — nawet do 24h!

W przypadku pytan zapraszamy do kontaktu mailowego:

kontakt@lexnonstop.com
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